
そんな時は、心理士に 
相談してみませんか？ 

 
 
病気が判明したり、治療をしていく中で、 

ストレスを感じたり、気持ちが落ち込んだり、

イライラしたり、不安になることは、どなたに 

でも起こり得ることです。 

 
当院の患者さんやご家族の方なら、 

治療中・治療後を問わず、どなたでも 

心理士によるカウンセリングを、ご利用 

いただけます。 

 

お話をおうかがいしながら、困りごとや不安な 

お気持ちをどのようにして解決するか、 

共に考えていきます。 

公認心理師 
臨床心理士 
児玉 真由美 
（こだま まゆみ） 

がん相談支援センター 

（相良病院1階 エレベーターホールとなり） 

TEL：099-216-3360  
 （平日 9:00 ～ 17:30) 

心理士によるカウンセリングをご希望の方は、 

「がん相談支援センター」へ直接ご連絡いただくか、 

医師・看護師などの病院スタッフにご相談ください。 

解決法を共に考えさせて頂きます 

気持ちが 
落ち着かない 
モヤモヤする 

困り事・悩みが 
頭から離れない 

感じていること 
想いを 

聴いてほしい 

告知 手術 治療 入院 通院 


